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GOUT / PARTAGE | PROXIHITE

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

5 ELE EGALIM
peian LUNDI
-
e —
Entrée Betioraves Persillade de pomme de terre Salade de pates napoli Salade depols c-h fohe la Salade grecque
(stock tampon) portugaise 1 &/ @
Plat principal Parmentier aux lentilles @" Irish stew @ Cordon bleu @ Colin 3 céréales Ratdde pore a::ig‘(, t;(z;mals S
B
Accompagnement ik Haricots verts méridional Carottes au cumin Poélée courgettes champignons Riz jaune
Produit laitier Compote de pomme Carré président Pont 'évéque a couper @ Petit suisse sucré Emmental
Dessert Petit beurre o - Fruit Flan chocolat Gaufre liegeoise l l Fruit
Sans viande ok Hoki sauce échalotte | Escalope panée végétale i Gratin de poisson
Sans porc Gratin de poisson
Les fam"les d’ a“ments @ \'iandes polSSonS @ Legwnes @ Produits céréaliers, @ produits
uits féculents et légumes secs aitiers
@ o o i Présence de porc ¥
Appellation d'origine protégée Nos salades et nos plats composés : i £ i
@  Fabriqué en aveyron Persillade de pomme de terre : pomme de terre, persil, vinaigrette CEuf de France ™=
Salade de pites napoli : pites, tomates, mais, épices italienne, vinaigrette [ %]
¥/  Viande bovine frangaise Salade de pois chiche a la portugaise : pois chiche, olive, thon, persil, vinaigrette Label rouge
o Salade grecque : concombre, feta, olive, origan, vinaigrette 4 ‘
Pé&che responsable

b Viande porcine francaise

Volaille francaise Parmentier aux lentilles : Pommes de terre, lentilles, tomates, champignons de Paris, oignons, carottes, Agriculture biologique Eﬂ
épices ’
Haute valeur environnementale

Certification environnementale niveau 2

Nos sauces:

Sauce irlandaise ; roux blanc, bouillon de boeuf, biere, carottes, oignons, persil
Sauce au poivre : roux blanc, créme, poivre

Pour des raisons d'approvisionnement, CRM se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. CRM vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément a
I'obligation d’informer le consommateur sur la Provenance des viandes de volailles, de porcs et d’ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) 3 compter du 1" mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. L'annotation ' signifie que l'origine de la viande est UE
Conformément 4 I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de

restauration pour en bénéficier.




